
Информация о проведении месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни 

в общеобразовательных учреждениях города Ханты-Мансийска в 2020 году 
 

№ п/п Дата 

проведения 

Наименование 

проведенного мероприятия 

Кол-во участников  Краткая информация об исполнении  

обучающиеся  родители 

 
1. 2 3. 4. 5 

1.  

26 мая -26 

июня 2020 

года 

Индивидуальное 

консультирование 

несовершеннолетних и их 

законных представителей, 

находящихся в социально-

опасном положении о 

привитии навыков ЗОЖ 

23 22       Проведено консультирование 

несовершеннолетних (родителей) о 

здоровом образе жизни посредством 

телефонной связи,  мессенджеров, в том числе 

с участием специалистов субъектов 

системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних 

 

2.  

26 мая -26 

июня 2020 

года 

Психологические тренинги 

по антинаркотической 

направленности «Выход 

есть - живи без наркотиков» 

с несовершеннолетними, 

находящимися в социально 

опасном положении 

15 -        Проведено 15 онлайн-занятий с 

несовершеннолетними, находящимися в 

социально-опасном положении. 

3.  

26 мая -26 

июня 2020 

года 

Распространение средств 

наглядной агитации 

(памятки, листовки, 

буклеты), направленных на 

профилактику употребления 

психоактивных веществ 

100% 100%        Распространено через родительские 

группы в мессенджерах, на сайтах 

образовательных организаций 55 

материалов, направленных на 

профилактику употребления 

психоактивных веществ:  
профилактических материалов Центра 



медицинской профилактики о вреде 

электронных сигарет, о вреде 

энергетических напитков; 

профилактических материалов на тему 

«Юридическая ответственность за 

хранение и распространение 

наркотических веществ», «Ранняя 

профилактика вредных привычек 

школьников, формирование навыков 

ЗОЖ»; 

антитабачного мультипликационного 

фильма "Иван Царевич и табакерка",  

 памятки для родителей по профилактике 

употребления ПАВ подростками 

4.  

26 мая -26 

июня 2020 

года 

Консультирование  

граждан, в том числе в 

рамках деятельности 

«Телефон доверия», по 

вопросам профилактики 

злоупотребления 

психоактивных веществ 

172 80        Консультирование проведено 

педагогами-психологами, социальными 

педагогами в социальных сетях и по 

телефону   

5.  

26 мая -26 

июня 2020 

года 

Проведение конкурсов 

плакатов, рисунков, 

направленных на 

формирование здорового 

образа жизни «Быть 

здоровым - модно!», «Все 

краски творчества против 

наркотиков» 

325 125         Конкурсы плакатов проведены в 

муниципальных общеобразовательных 

организациях в онлайн-формате. 

Учащиеся представили  работы по 

следующим направлениям, которые 

формировали понятие здорового образа 

жизни:  «Мама, папа, я – спортивная 

семья»; «Жизнь без вредных привычек», 

«Мы за ЗОЖ», «Культурный досуг», 

«Спорт – ты жизнь!», «Здоровая Россия» 



6.  

26 мая -26 

июня 2020 

года 

Организация выставок 

рисунков, направленных на 

формирование навыков 

здорового образа жизни 

1431 

 

1193       Проведены  онлайн-выставки 

рисунков и плакатов,  направленных на 

формирование навыков здорового образа 

жизни  «Мы за здоровый образ жизни»  

через приложения-мессенджеры, в 

соцсетях 

7.  

29-31 мая 

2020 года  

Проведение  

мероприятий, посвященных 

«Международному дню 

отказа от курения» (31 мая) 

4680         В целях профилактики употребления 

табачных изделий  проведен цикл 

мероприятий «Мы – за чистые лёгкие!» 

приуроченных ко Всемирному дню без 

табака (31 мая). Все мероприятия (показ 

фильма «Команда Познавалова. Тайна 

едкого дыма», видео мастер-классы 

«Курить не модно – дыши свободно»,  

флешмоб в социальной сети Instagram «Не 

позволяй табаку лишить тебя дыхания», 

онлайн уроки) направлены на пропаганду 

здорового образа жизни, формирование 

ответственного отношения к 

собственному здоровью, снижение рисков 

возможного употребления обучающимися 

табачных изделий, расширение 

представления подростков о замещении 

употребления табака (спорт, творчество, 

подвижные игры), развитие навыков 

проявления силы воли и принятия 

собственных решений.   

8.  

01 июня 2020 

года 

Мероприятия, 

посвященные 

Международному Дню 

защиты детей 

1500          В международный день защиты детей 

состоялось более 50 событий в формате 

онлайн для детей: мастер-классы, 

спектакли, видеоуроки, викторины, 

квесты, спортивные, культурные и 



образовательные интерактивы.  

Юные школьники начали день с 

окружной онлайн-зарядки с кандидатом в 

мастера спорта по ушу, членом федерации 

ушу России, членом молодежной сборной 

команды страны Ульяной Тиуновой.  

1 июня начал работу ресурс «ОНЛАЙН 

ЛЕТО 2020», где педагоги 

дополнительного образования, тренера, 

психологи и актеры поделились с 

маленькими и взрослыми жителями 

города знаниями, творчеством, 

полезными советами! Не выходя из дома 

в режиме онлайн дети посетили 

творческие мастер-классы, концерты, 

экскурсии, спортивные тренировки.  

9.  

26 мая по 26 

июня 

2020 года 

Организация игр-квестов, 

викторин направленных на 

формирование навыков 

здорового образа жизни 

635 85       Проведены игры-квесты, викторины,  

направленные на формирование навыков 

здорового образа жизни  для детей 

дошкольного возраста 

10.  

с 26.05.2020 

по 26.06.2020 

Организация проведения 

интернет-флешмобов, 

направленных на 

формирование здорового 

образа жизни 

2505       Проведены интернет-флешмобы, 

направленные на формирование 

здорового образа жизни (флешмоб в 

социальной сети Instagram «Не позволяй 

табаку лишить тебя дыхания», челлендж 

«Здравствуй, лето!», «Делай с нами, делай 

лучше нас») 

11.  

12.06.2020 Организация мероприятий 

«Здоровая Россия» в 

рамках празднования Дня 

России  

3660 1980       Проведены мероприятия по 

физическому самовоспитанию, здоровому 

образу жизни, здоровому питанию 

«Здоровая Россия»; познавательные  

онлайн-пятиминутки, направленные на 



 

привитие навыков здорового образа 

жизни, сохранения  и укрепления 

здоровья подрастающего поколения, 

видеоконцерты детских песен 

12.  

26 июня 

 2020 года 

Мероприятия, посвященные 

Международному дню 

борьбы с наркоманией 

100%       Цикл мероприятий,  приуроченный к  

Международному дню борьбы с 

наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков проведен в онлайн-формате 

(видео-акции «Тренируйся, если хочешь 

быть здоров», акция #знаюпомнюживу,  

интернет-флешмоб «Мои полезные 

привычки для здоровья»),  размещение 

информационно-просветительского 

материала (памятки) по теме «Мы – за 

здоровый образ жизни!» в рамках акции 

«Международный день борьбы с 

наркоманией» на сайтах образовательных 

организаций и через приложения-

мессенджеры 


